
Fiszki do nauki

angielskiego - instrukcja

krok po kroku
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Przygotuj:
- papier, najlepiej zwykły papier z drukarki,

- nożyczki,
- długopis / kolorowe długopisy / flamastry / kredki,

- listę około 7-10 słówek do nauki.

http://www.vroolang.com/
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KROK 1: 

Potnij kartki na kartoniki wielkości około 10x5 cm.

KROK 2: 

Wpisz na jednej stronie fiszki słowo / frazę, której chcesz się
nauczyć. W moim przypadku będą to:

- czasownik frazowy „to get away with something”, który znaczy
tyle, co „ujść komuś płazem”,

- przymiotnik „honest” (szczery)
- oraz wyrażenie idiomatyczne „a blessing in disguise” (szczęście w

nieszczęściu).

http://www.vroolang.com/
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KROK 3:  
Na drugiej stronie fiszki wpisz odpowiedź do swojego autoquizu –

staraj się nie używać polskiego. Bazuj na:
- definicjach (np. a waiter – a person who works in a restaurant)

- synonimach (np. beautiful = similar to pretty)
- antonimach (np. love - hate)

- obrazkach (np. a parking lot = obrazek przedstawiający znak do
parkowania „P”

- konotacjach (np. a cheesecake = my favorite dessert)

Ja do mojego frazala użyję definicji, do przymiotnika – antonimu, a
do idiomu – konotacji.

http://www.vroolang.com/


4

www.vroolang.com

KROK 4:
Kontekst, skojarzenia i inne pomoce naukowe

Tworzenie jednej fiszki można poprzestać na tych dwóch bazowych
elementach: pytanie – odpowiedź. Największą skuteczność nauki

będzie mieć jednak dodanie kilku innych elementów.

Kontekst
Kontekst użycia słowa powinien się znaleźć na każdej fiszce.

Dlaczego jest on tak niesamowicie ważny? Bo jeśli nie wiesz, jak
danego słowa użyć, gwarantuję Ci, że nie użyjesz go

swobodnie podczas rozmowy w języku obcym. Używanie
wykutych bez kontekstu słówek to zmora wszystkich uczących się
(oraz tych uczących innych), dlatego zainwestuj chwilę w prosty,

krótki przykład użycia danego słowa.

http://www.vroolang.com/


Im bardziej osobiste, tym lepiej – emocje znacząco podnoszą
poziom zapamiętywalności materiału. Tak, jak w przypadku innych
mnemotechnik, konotacje nie muszą mieć sensu dla nikogo innego

oprócz Ciebie.
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Skojarzenia

http://www.vroolang.com/


Zawsze warto dodać coś, co oko szybko wychwytuje, np. znaczek,
kolor, podkreślenie. Chciałoby się powiedzieć, że to idealne

rozwiązane dla wzrokowców, ale tak naprawdę każdy z nas jest
wzrokowcem.
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Obrazki i kolory

https://www.youtube.com/channel/UCpfjMrPcCxl6aP7qIkN8Jpg
http://www.vroolang.com/


Słówka (leksyka) to nie jedyny rodzaj wiedzy językowej, jaką można
przyswoić dzięki nauce z fiszkami. Trzy pozostałe typy fiszek, które

można użyć do nauki angielskiego to:
- fiszki gramatyczne,
- fiszki do wymowy,

- fiszki do tzw. skamieniałych błędów językowych, czyli
fossilized errors.
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Fiszki gramatyczne (od lewej: strona A i strona B fiszki).

Fiszki fonetyczne

https://www.youtube.com/channel/UCpfjMrPcCxl6aP7qIkN8Jpg
http://www.vroolang.com/
https://www.youtube.com/channel/UCpfjMrPcCxl6aP7qIkN8Jpg
https://www.youtube.com/channel/UCpfjMrPcCxl6aP7qIkN8Jpg
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Spodobał Ci się tutorial? Po więcej treści językowych
wpadaj do mnie na bloga:

https://vroolang.com/blog/

Fiszki do skamieniałych błędów językowych

http://www.vroolang.com/
https://www.youtube.com/channel/UCpfjMrPcCxl6aP7qIkN8Jpg
https://www.youtube.com/channel/UCpfjMrPcCxl6aP7qIkN8Jpg

